Oferta szkolen doskonalgcych
proponowanych przez CDN w Sosnowcu
na rok szkolny 2019 / 2020

Cze$¢ druga: UZUPEENIAJACA CZESC PIERWSZA

sierpien — grudzien 2019 r.



Oferta szkoleri doskonalgcych proponowanych przez CDN w Sosnowcu na rok szkolny 2019/2020
sierpien 2019 r. — grudzien 2019 r.

TEMAT FORMA a .
NUMER tOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
v CENA REALIZACII GtO SCI SZKO >
KOMPLEKSOWE WSPOMAGANIE SZKOt/PLACOWEK W ROZWOJU
szczegoty na stronie www.cdnsosnowiec.edu.pl
SIECI WSPOLPRACY | SAMODOSKONALENIA NAUCZYCIELI
szczegoty na stronie www.cdnsosnowiec.edu.pl
KURSY JEZYKOWE
Jezyk angielski Kurs jezykowy | poziom poczatkujacy — przeznaczony
(poziom poczatkujacy) | semestr jest dla oséb, ktére dopiero rozpoczynajg przygode z jezykiem
angielskim. Nauczyciele
JA-1a . . . 24 h Na zajeciach nacisk potozony jest gtéwnie na komunikacje wszystkich typow
lektor jezyka ang'eISk";gc: (2hx12 werbalng i przetamanie bariery jezykowej. Kursanci poznaja szkot i placowek
552z raz takze podstawowe zagadnienia gramatyczne oraz ciekawostki
Grupa 7- 12 osobowa w tygodniu) kulturowe krajéw anglojezycznych.
Poziom Sredniozaawansowany — przeznaczony jest dla osdb,
. . ) ktdre znaja jezyk angielski na poziomie poczatkujgcym. Celem
Jezyk angielski Kurs jezykowy | zaje¢ jest rozwijanie umiejetnoséci swobodnej komunikacji w
(poziom sredniozaawansowany | semestr jezyku angielskim
kontynuacja) oraz poszerzanie znajomosci stownictwa Nauczyciele
JA-2a 24 h i gramatyki. wszystkich typow
lektor jezyka angielskiego (2hx12 Nacisk potozony jest na ¢éwiczenie praktycznych umiejetnosci szkot i placowek
552 z{ raz jezykowych. Zajecia wzbogacone sg o elementy wiedzy
Grupa 7- 12 osobowa w tygodniu) o krajach anglojezycznych
oraz przygotowanie do egzaminu
PTE z jezyka angielskiego.
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TEMAT FORMA a .
NUMER CENA REALIZACHI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
Poziom sredniozaawansowany — przeznaczony jest dla osob,
) ktore znajg jezyk angielski na poziomie poczatkujgcym. Celem
Jezyk angielski Kurs jezykowy | z3ie¢ jest rozwijanie umiejetnosci swobodnej komunikacji w
(poziom sredniozaawansowany | semestr jezyku angielskim
kontynuacja) oraz poszerzanie znajomosci stownictwa Nauczyciele
JA-3a 24 h i gramatyki. wszystkich typéw
lektor jezyka angielskiego (2hx12 Nacisk pofozony jest na ¢wiczenie praktycznych umiejgtnosci szkét i placowek
552 zt raz jezykowych. Zajecia wzbogacone sg o elementy wiedzy
Grupa 7- 12 osobowa w tygodniu) o krajach anglojgzycznych
oraz przygotowanie do egzaminu
PTE z jezyka angielskiego.
) Poziom zaawansowany — przeznaczony jest dla 0oséb znajacych
Jezyk angielski Kurs jezykowy jezyk angielski
(poziom zaawansowany kontynuacja) | semestr na poziomie $redniozaawansowanym. Kursanci podczas zaje¢ .
rozwijajg wszystkie sprawnosci jezykowe: mdéwienie, pisanie, Nauczyciele
JA-4a . . 24 h czytanie oraz rozumienie ze stuchu. Celem kursu jest wszystkich typow
lektor jezyka angielskiego (2hx12 rozwiniecie umiejetnosci swobodnej komunikacji. Zajecia szkot i placowek
552 zt raz wzbogacone sg o elementy wiedzy o krajach anglojezycznych
Grupa 7- 12 osobowa w tygodniu) oraz przygotowanie
do egzaminu PTE z jezyka angielskiego.
LABORATORIUM PEDAGOGIKI TEATRU
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NUMER

TEMAT
CENA

FORMA
REALIZACJI

GEOWNE TRESCI SZKOLENIA

ADRESAT

45 A

1. PEDAGOGIKA TEATRU

Prowadzgca: Justyna Czarnota
Termin: 21 wrze$nia 2019 roku

bezptatne

Warsztaty

8h

Warsztat wprowadzajacy w idee pedagogiki teatru.
Wspdlnie sprobujemy odpowiedzie¢ na pytania, jak
uwzglednia¢ potrzeby i zainteresowania dzieci
podczas pracy nad przedstawieniem oraz poszukamy
sposobdw, by zajecia teatralne byty dla uczestnikéw
przygodqa i zabawa. Zastanowimy sie réwniez, w jaki
sposéb zadania teatralne mozna wykorzystywaé na
lekcjach w szkole.

45 B

2. OBLICZA DRAMY

Prowadzacy: Marcin Drzazga
Termin: 28 wrze$nia 2019 roku

bezptatne

Warsztaty

8h

Warsztat poswiecony technice dramy,
wykorzystywanej jako metoda edukacyjna w réznych
obszarach tematycznych — wpracy zdzie¢mi,
mtodziezg i dorostymi. Metoda pracy dramg, poprzez
poznawanie cudzych historii ikonstruowanie
fikcyjnych  opowiesci, pozwala mierzy¢ sie
z konfliktowymi sytuacjami w bezpiecznych
warunkach  zdarzenia  scenicznego. Pogtebia
Swiadomos¢ wtasnych mozliwosci, rozwija zdolnosé
rozumienia  cudzych  zachowan i wyksztatca
mechanizmy oporu wobec rdéznorodnych metod
nacisku. Warsztat przybliza znajomos¢ technik
dramowych (prostych ¢wiczen i gier) mozliwych do
wykorzystania podczas prowadzonych przez siebie
zajec czy lekgji.

Zainteresowani
nauczyciele,
artysci,
animatorzy
kultury
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NUMER TEMAT CENA REAOS'Z\TIAACJI GtOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
3. ODStONY SCENOGRAFII Spotkanie warsztatowe poswiecone scenografii
teatralnej. W jaki sposéb swojemu postrzeganiu
Prowadzacy: Szymon Szewczyk Swiata nada¢ materialny ksztatt? Jak z prostych
Termin: 29 wrzesnia 2019 roku Warsztaty elementéw stworzy¢ oprawe plastyczng spektaklu?
45 C Z jakich metod imateriatdw korzystaé? Warsztat
3h pokaze, jak w uczniach/cztonkach grup teatralnych
rozwija¢ umiejetno$é rozumienie metafor i w jaki
bezptatne sposdb fantazyjne pomysty przektadaé na efektowne
plastyczne  wizje.  Zajecia  zakoniczy  pokaz
powarsztatowy.

4. RUCH W PRACY TEATRALNEJ Warsztat poswiecony pracy aktora zciatem.
Prowadzacy: Tomasz Rodowicz Doskonéli umie.je,tnos',ci zwigzane z przygotowanie.m
Termin: 12 pazdziernika 2019 roku Warsztaty uczestnika ) zaje¢ teatralnych .do. prac,y ' m.in.
45D w konwencji teatru ruchu. Zajecia poswiecone
3h roznym metodom pracy z ciatem, ktére moga by¢
bezplatne wykorzystane w dziataniach teatralnych
i okototeatralnych z réznymi grupami. Warsztat

bedzie miat forme treningu fizycznego.

Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Sosnowcu www.cdnsosnowiec.edu.pl
ul. Biatostocka 17, 41-219 Sosnowiec e-mail: cdn.sekretariat@cdnsosnowiec.edu.pl
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TEMAT FORMA 2 .
NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
5. DOBRODZIEJSTWO IMPROWIZACJI Technika improwizacji staje sie coraz bardziej
popularna nie tylko jako jedna z metod pracy nad
Prowadzacy: Arti Grabowski rolg, ale rowniez jako alternatywna metoda
. P Warsztaty . . AT . .-
ASE Termin: 13 pazdziernika 2019 roku komunikacyjna, umozliwiajgca rozwdj wyobrazni,
sh empatii, czy doskonalenie umiejetnosci
interpersonalnych. Pozwala zyskaé wiekszg pewnosc
bezptatne siebie. Warsztat wyposaza uczestnikow
w podstawowe umiejetnosci pracy metodg impro.
6. MUZYKA W TEATRZE Zajecia poswiecone wykorzystaniu itworzeniu
muzyki w pracy teatralnej. Jak sprawi¢, zeby
Prowadzacy: Sebastian Swiader tworzenie muzyki do spektaklu stato sie przygoda?
Termin: 26 pazdziernika 2019 roku Warsztaty Jak z najbardziej podstawowych i nieoczywistych
45 F materiatdw mozna tworzy¢ instrumenty? Warsztaty
8h bedg poswiecone temu, jak w proces twodrczy
bezptatne wiaczaé dzieci, mtodziez idorostych, jak wspdinie
znimi odkrywaé¢ nieznane wcze$niej muzyczne
przestrzenie.
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TEMAT

FORMA

NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT

7. JAK PROWADZIC GRUPE, CZYLI Warsztaty rozwijajgce umiejetnosci liderskie oraz
O BYCIU LIDEREM/LIDERKA samoswiadomos$¢ prowadzgcego grupe — czy to
teatralng, czy zajeciowa. Uczestnicy poznajg swoje
Prowadzgca: Katarzyna Jabtonska- Warsztaty mocne strony i w bezpiecznych warunkach przyjrza
45G | Kusmierek sie sobie wroli lidera/liderki oraz dowiedzg sie,
Termin: 27 pazdziernika 2019 roku 8h w oparciu ojakie cechy mogg budowaé swdj
autorytet. Poznaja metody podnoszenia
bezptatne skutecznosci swojej pracy, poprzez dzielenie sie

zadaniami i odpowiedzialnoscig z innymi.
8. ROZUMIENIE TEATRU, CZYLI JAK Jak, z wykorzystaniem narzedzi pedagogiczno-
W PRAKTYCE POZNAWAC SZTUKE teatralnych, rozmawia¢ zmiodymi  widzami
Z DZIECMI | MLODZIEZA? o trudnych zagadnieniach? Jak projektowaé dziatania
i warsztaty poswiecone interpretacji przedstawien?
Prowadzgca: Alicja Brudto i Hanna Warsztaty Jak wygladajg isg odbierane spektakle w budynku
45H | Ktoszewska teatru, a jak w szkole? | w koricu: jaka role odgrywaja
Termin: 16 listopada 2019 roku 8h w tym wszystkim pedagodzy teatru inauczyciele?
Warsztat ma na celu wyposazenie jego uczestnikow
w zestaw praktycznych narzedzi, odpowiednich do
bezptatne wykorzystania w procesie pracy teatralnej i/lub

warsztatowej z mtodzieza.
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TEMAT FORMA 2 .
NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
9. AKTOR W TEATRZE StOWA Warsztat poswiecony pracy nad rolg isceniczng
prezentacjg. Praktyczne przygotowanie do pracy
Prowadzacy: Przemystaw Kania w konwencji teatru stowa. Cwiczenia z zakresu dykgji
45| Termin: 17 listopada 2019 roku Warsztaty i emisji  gtosu. Podstawy pracy ztekstem.
3h Interpretacja  wiersza  iprozy. Przygotowanie
aktora/ucznia do matych form teatralnych -
bezptatne recytacji, ,wywiedzione ze stowa”, monodramu,
a takze wystgpien publicznych.
10. TEATR BEZ GRANIC Warsztat poswiecony teatrowi zaangazowanemu
spotecznie oraz analizie relacji miedzy teatrem
Prowadzacy: Daniel Jacewicz a kontekstem spotecznym, w ktérym funkcjonuje.
Termin: 23 listopada 2019 roku Jakich narzedzi teatralnych uzyé, by skutecznie
odpowiedzie¢ na potrzeby grup zagrozonych
Warsztaty marginalizacja? W jaki sposéb pracowaé z osobami
45 | bezptatne defaworyzowanymi spofecznie, by umozliwi¢ im
8h autorskg wypowiedz, bez odgdrnego narzucania
okreslonej perspektywy? Warsztaty pozwolg takze
zyska¢ wiedze na temat dostepnosci oferty
kulturalnej dla osdb z niepetnosprawnos$ciami oraz
tego, jak oswaja¢  ucznidw/cztonkéw  grup
teatralnych z tematem odmiennosci i roznicy.
Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Sosnowcu www.cdnsosnowiec.edu.pl
ul. Biatostocka 17, 41-219 Sosnowiec e-mail: cdn.sekretariat@cdnsosnowiec.edu.pl

tel./fax +48 32 292 72 50; +48 32 292 78 07 - konsultanci



Oferta szkoleri doskonalgcych proponowanych przez CDN w Sosnowcu na rok szkolny 2019/2020
sierpien 2019 r. — grudzien 2019 r.

TEMAT FORMA a 3
NUMER CENA REALIZACHI GtOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT

11. REZYSERIA W TEATRZE AMATORSKIM Warsztaty wprowadzajgce w metody przygotowania
przedstawienia oraz przyblizajgce rézne role
Prowadzaca:  Iwona  Wozniak i zadania rezysera — nauczyciela — instruktora. Etapy
Termin: 24 listopada 2019 roku Warsztaty pracy nad scenariuszem. Przyblizenie technik pisania
45K sztuk teatralnych. Warsztaty pozwolg poznaé
8h rezyserie wychodzgcg od analizy tekstu, inspirowang
teatrem formy, teatrem plastycznym, a przede
bezptatne . . . .
wszystkim polegajaca na wspottworzeniu
przedstawienia wraz z grupa.
AWANS ZAWODOWY
Opiekun stazu Warsztaty . Akty prawne dotyczqc.e awansu zawodowggo.
z elementami | Zasady wspotpracy miedzy opiekunem stazu . .
. . . Opiekunowie
46 wyktadu a nauczycielem odbywajgcym straz. stail
Sposoby dokumentowania wspotpracy.
50 zt o
4h Komunikacja interpersonalna.

PROFILAKTYKA, MINDFULNESS, EDUKACJA PROZDROWOTNA, GODZINA WYCHOWAWCZA, WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Przyczyny samobdjstw i samookaleczania sie.

Samobdjstwa, zachowania Wyktad Sygnaty alarmowe. Nauczyciele
47 rezygnacyjne, samookaleczenia z elementami Interwencja kryzysowa w sytuacji zagrozenia. wszystkich typow
warsztatu Samobdjstwem ucznia. szkot / placowek
80 zt Szkolny program profilaktyczny. oswiatowych
5h Gdzie szuka¢ pomocy?
Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Sosnowcu www.cdnsosnowiec.edu.pl
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TEMAT

FORMA

NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
CYBERPRZESTRZEN - co jest aktualnie wykorzystywane,
wady i zalety
Profilaktyka niebezpiecznych HEJT | CYBERBULLYING- czym jest, sposoby Nauczveiele
zachowan dzieci i mfodziezy Warsztat przeciwdziatania wsz stkic\Lt Sw
48 w Internecie SEKSTING - czym jest, sposoby przeciwdziatania szké’r : Iacng\)/ek
4h UZALEZNIENIE | INNE ZAGROZENIA - jakie sa, sposoby AP
. . . Oswiatowych
70 zt przeciwdziatania
DZIALANIA PROFILAKTYCZNE - stworzenie planu dziatania
dla placowki oswiatowej
Budowanie odpornosci psychicznej Co wiemy o stresie .
. . .. Nauczyciele
w profilaktyce wypalenia zawodowego Warsztaty 5 reakcji stresowych . .
. , . . . wszystkich typow
49 Model 4C w budowaniu odpornosci psychicznej " ,
. . g L . szkot i placowek
4h Cwiczenia rozwijajgce odpornos¢ psychiczna -
. : Oswiatowych
70 zt Trening relaksacyjny
Zric?): kcl?s;s rliga/if/:/r:e do Warsztaty Relacje nauczyciel — uczen wslz\lit:liichlteleéw
50 yspozych wy ¥ Metody i formy pracy na godzinie do dyspozycji y . ,yp
ah wychowawe szkot i placdwek
60 zt y ¥ oswiatowych
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TEMAT FORMA 2 .
NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
Mindfulness czyli co? Stéw kilka o uwaznosci - jak
Ktvk . kie k L .
Mindfulness w pracy nauczyciela prg tykowac co, jakie orzy.?a‘z tego rpamy s
Mindfulness w praktyce - doswiadczenie uwaznosci na
Warsztaty . .
.| sobie. Nauczyciele
70zt | z elementami . - . . .
Mindfulness w szkole - przedstawienie programéw wszystkich typow
51 wyktadu ., . " .
uwaznosciowych wprowadzonych w szkotach w innych szkot i placdwek
. . krajach. Oswiatowych
(wygodny stréj i obuwie 4 h ” L - . wiatowy
. Mindfulness dla dzieci i mtodziezy - przedstawienie
pozwalajace na swobodny ruch) . . . .
technik mozliwych do wykorzystania w pracy z dzie¢mi
i mtodzieza.
Agresja i przemoc réwiesnicza Rdéznice miedzy agresjg, przemocg a znecaniem. Nauczyciele
Warsztaty - . .
59 w szkole Cechy sprawcy i ofiary przemocy. wszystkich typow
ah Rozmowa z ofiarg i sprawca. szkét i placowek
70 zt Reagowanie na zachowania agresywne uczniéw. Oswiatowych
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TEMAT FORMA a p
NUMER CENA REALIZACI GtOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
Czym jest konflikt i kiedy do niego dochodzi?
Czy z konfliktu moze jednak wynikngé cos$ korzystnego?
Gdy grunt pali sie pod nogami. Jak Warsztaty Konflikty w szkolnej spotecznosci — ich obszary i sposoby Zainteresowani
radzi¢ sobie z konfliktami, kryzysami, z elementami rozwigzywania. nauczyciele
53 barierami w szkolnej spotecznosci? wyktadu Indywidualne sposoby radzenia sobie ze sporem, wszystkich typow
70 zt konfliktem. szkot / placowek
4 h Co wspiera nas jako zespdt a co ostabia w sytuacji oswiatowych
konfliktu z innymi spotecznosciami w szkole?
Czy konflikt to kryzys? Jak sobie radzi¢ w sytuacji kryzysu?
TECHNOLOGIE INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNE, INFORMATYKA, EDUKACJA INFORMATYCZNA, KOMPETENCIJE INFORMATYCZNE
Myslenie komputacyjne — dlaczego warto wprowadzac
juz w przedszkolu?
Nowa podstawa programowa wychowania
Programowanie dla najmfodszych, przedszkolnego i ksztatcenia ogdlnego a nauka .
. I . Warsztaty . Nauczyciele
czyli o mysleniu komputacyjnym .| programowania .
.. ] z elementami . .. . . wychowania
w edukacji matego dziecka Programowanie w edukacji matego dziecka, czyli o
54 wyktadu . . , . . M przedszkolnego/
rozwijaniu umiejetnosci prostych i kompetencji ztozonych edukacii
Programowanie bez komputera (przyktady zabaw, gier i ) .
4h .. . . e wczesnoszkolnej
sytuacji edukacyjnych), czyli jak przygotowad dzieci do
60 zt kodowania
Programowanie poprzez ruchu oraz programowanie
dzwiekiem
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TEMAT

FORMA

NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
Drama jako gra, symulacja sytuacji, inkluzja i immersja
Gry planszowe w edukacji
Uczen jako awatar, odznaki jako oceny/informacje
Gry w edukacji Warsztaty zwrotne . . ) Nauc‘zyC|eIe,
55 4h Larp - aranzowanie sytuacji wszystkich typoéw
60 21 Gra terenowa - zabawa dla uczestnikdw (wymagany szkot i placdwek
czytnik kodéw QR w smartfonach) oswiatowych
Escape Room - podstawy tworzenia, dobre praktyki
Wykorzystanie Minecraft: Education Edition
(wymagane Windows 10)
ZAJECIA PLASTYCZNE, SWIETLICOWE
Upcykling, jako dziatanie wspierajgce Warsztaty . Zamteresgwanl
. . . , z elementami . L nauczyciele
rozwdj manualny i ekspresje twérczg Upcykling w pracy z dzieckiem. . .
56 . wykfadu . . wszystkich typow
dziecka Przyktady wykonania konkretnych wytwordéw. p .
szkot / placowek
60 zt L
4h oswiatowych
Integracja dzieci i m’fodzl.ezy w grupie Taniec formg integracji grupy; nauczyael(le
poprzez muzyke i ruch . AR - muzyki szkoét
) . L Sposoby aktywizowania dzieci i mtodziezy w zabawach
elementem profilaktyki uzaleznien Warsztaty . . . . , podstawowych,
. , L integracyjnych, twérczych i odtwérczych. .
57 w szkotach i placéwkach oswiatowych. nauczyciele
UWAGA: L s
4h . S, . ., $wietlic szkolnych
Uczestnicy powinni by¢ przygotowani do zaje¢ . .
160 zt L s s . zainteresowani
. . ruchowych (odpowiednia odziez i obuwie). .
Piotr Kaja nauczyciele
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TEMAT FORMA 2 .
NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
Nauczyciele szkét
. . _ podstawowych
Okienne delfor.ac!e. n.a 4 pory roku Warsztaty Efektowne dekoracje nie muszg by¢ trudne i przedszkoli,
jesien i zima i . P .
58 Okienne wycinanki — réwniez dla maluchéw wychowawcy
60 21 4 h Witraze, z ktérymi poradzi sobie kazde dziecko Swietlic szkolnych
i placowek
oswiatowych
Wykorzysta¢ Ogrom Wyobrazni — czyli
jak osiagnac efekt WOW podczas zajeg’ Jak w tworczy sposdb wykorzystaé patyczki, zakretki, Nauczyciele
plastycznych i nie tylko? klamerki, guziki i in. drobiazgi? edukacji
o o ) Warsztaty Patyczki, zakretki, klamerki, guziki w pracy nauczyciela. wczesnoszkolnej
59 Przekroczyc bariere oczywistosci, czyli Przyktady pomystéw na prezenty i przedszkola
drugie zycie guzikow, zakretek, 4h Wykonanie wiasnych wytworéw w
L . ychowawcy
patyczkéw i in. Drobiazgow e
Swietlicy
60 zt
SPECJALNE POTRZEBY EDUKACYJNE, LOGOPEDYCZNE
Skuteczna terapia artykulacji Logopedzi -
, . zwiaszcza
spotgtosek i samogtosek . . . . .. .
, . Warsztaty Wywotywanie i utrwalanie prawidtowej artykulacji rozpoczynajacy
(czesci 2) \ . . . . .
60 spotgtosek szeregdw: szumiacych (sz, z, cz, dz), syczacych | prace w zawodzie,
4h (s, z,c, dz), (S, Z, ¢, dz) osoby bedace
70 zt . L.
w trakcie studidéw
logopedycznych
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TEMAT FORMA p P
NUMER GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
CENA REALIZACII
Logopedzi -
Skuteczna terapia artykulacji gop
B . zwlaszcza
spotgtosek i samogtosek Warsztat F0ZDOCZVNAIAC
(czesci 3) ¥ Wywotywanie i utrwalanie prawidtowej artykulacji gtoski poczynaia y
61 , . prace w zawodzie,
r oraz gtosek diwiecznych.
4 h osoby bedace
70 zt . .
w trakcie studiéw
logopedycznych
. . . Warsztaty
Praca z uczniem ze specjalnymi . . . . .
. . . z elementami Specjalne potrzeby edukacyjne. Zainteresowani
potrzebami edukacyjnymi . .
, . wyktadu Cele edukacyjne i terapeutyczne. nauczyciele
62 w szkole ogdlnodostepne;j ) ) . . . .
Diagnoza i programy indywidualne. wszystkich typoéw
8h Wspotpraca z rodzicami. szkot/placowek
100 zt
(2 x 4h)
.. Zainteresowani
Symptomy ryzyka dysleksji Warsztaty . Symptolm.y ryzyka (.ijI.EkSJI' . nauczyciele
. . z elementami Trudnosci w uczeniu sie matematyki. .
i dyskalkulii D, . . . . przedszkoli,
63 wyktadu Zabawy i ¢wiczenia wspomagajace rozwoj ostabionych . .
.. . . . wszystkich typow
funkcji poznawczych u dzieci w wieku przedszkolnym i p .
60 zt szkot / placowek
4h wczesnoszkolnym. L
oswiatowych
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Planowanie pracy nauczyciela Wspomaganie dziecka z deficytem rozwojowym,
w oparciu o opinie lub orzeczenia PPP Wykfad kompetencje nauczyciela w zakresie doraznej diagnozy
zelementami | odchylen i zaburzeA rozwojowych ucznidw, strategie . .
. s Zainteresowani
64 70 zt warsztatu postepowania wychowawczego w szkole odnosnie .
s e S nauczyciele
uczniéw z SPE, réwniez w odniesieniu do form pomocy
4 h psychologiczno-pedagogicznej wskazanych w przepisach
prawa oswiatowego.
WSPOLPRACA Z RODZICAMI
Specyfika pracy osob zajmujgcych sie dzieémi z
zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Zainteresowani
Wspétpraca z rodzicami ucznia Wyktad z Skuteczne techniki komunikacji z rodzicami/opiekunami nauczyciele
65 ze spektrum autyzmu elementami uczniéw z zaburzeniami. przedszkoli,
warsztatu Jezyk zyrafy i jezyk szakala — wybdr wtasciwego stylu wszystkich typow
60 zt 4h komunikacji na linii szkota — dom i odwrotnie. szkot / placowek
Putapki w ktére mozna wpasc podczas kontaktu oswiatowych
z rodzicami.
Czy trudny rodzic w szkole na pewno Warsztaty . Stworzgnie modellu w:spé’fpracy z rlodzica]mi . o Psycholodzy,
jest trudny? z elementami Poznanie mechanizmoéw probleméw, ktére sie pojawiajg pedagodzy,
66 J ) wyktadu w kontaktach z rodzicami nauczyciele
Okredlenie indywidualnego stylu prowadzenia rozméw wszystkich typow
140 zt . . . .
10 h z rodzicami szkot/ placéwek
(2x5h) Budowanie relacji z rodzicami oswiatowych
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TEMAT

FORMA

NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
Rodzice a przedszkole — ustuga czy partnerstwo?
Wyktad z . s . . . .
. . ,Studia dla rodzicow”, czyli o edukacji pedagogicznej .
Rodzic partnerem przedszkola elementami odzicow nauczyciele
67 warsztatu ) wychowania
Wspomaganie procesu wychowawczego przedszkola
60 zt . przedszkolnego,
ah przez rodzicéw rodzice
Czy dla dobra dziecka, czyli o poczuciu wartosci?
Czy dziecko moze by¢ niegrzeczne?
Rodzice a szkota — ustuga czy partnerstwo?
Rodzic partnerem szkoty Wykfad z »Studia dla rodzicow”, czyli o edukacji pedagogicznej
elementami rodzicow nauczyciele szkot
68 warsztatu Wspomaganie procesu wychowawczo - dydaktycznego | podstawowych,
szkoty przez rodzicow rodzice
60 zt 4h Formy wspodtpracy z rodzicami, aktywizacja rodzicow
Sztuka motywacji — rola i zadania rodzicow
DOBRA LEKCJA, GODZINA WYCHOWAWCZA, METODYKA, KOMUNIKACJA, ASERTYWNOSC, KREATYWNOSC, MINDFULNESS
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Cykl Kolba. Mechanizmy uczenia sie w kontekscie
styléw uczenia sie. Zainteresowani
Ksztatcenie umiejetnosci Warsztaty Ksztattowanie umiejetnosci okreslania strategii nauczvciele
uczenia sie z elementami motywowania do uczenia sie (skutecznej w odniesieniu ‘y ,
69 S . ., wszystkich typow
wyktadu do siebie i swoich uczniéw). . ,
. . L . . szkot / placowek
70 zt 4h Zdobywanie umiejetnosci eliminowania zabdjcow .
. oswiatowych
motywacji w pracy z klasa.
Zasada Szkoty Bohaterdw prof. P. Zimbarda.
oy e cheiat h iSw?
Aktywne metody w edukacji - C'zego.przysz os.c bedzie c 'C|a aod n.aszyc UCZHIOW’ ’
Piramida uczenia. Czynniki warunkujgce efektywnos¢ . .
nowoczesne, skuteczne, Warsztaty uczenia si Zainteresowani
motywujace, wsplitlerajace z elementami Wykorzys'?a;nie prawd o uczeniu sie. nauc.zyciele ,
70 kreatywnosc wykfadu i . wszystkich typoéw
. . L ., Kreatywnos¢ i myslenie dywergencyjne. . ;
i przedsiebiorczos¢ uczniéw szkot / placowek
ah Model educare. oéwiatowveh
60 2t Metody i techniki — podziat metod aktywizujgcych. y
Metody aktywizujgce a metody tradycyjne
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Ile trwa podrdz na Wenus? Znaczenie dzieciecych pytan i
Warsztaty dla nauczycieli rozbudzania ciekawosci w dzieciach w procesie
z wykorzystania Metody Pytan poznawczym.
i Doswiadczen Dlaczego doswiadczanie jest wazne? Istota procesu
Warsztaty . . . .
badawczego. Prowadzenie doswiadczen w oparciu o
71 2 h schemat: hipoteza-doswiadczenia-wnioski. Nauczyciele szkot
W ramach programu Zaprojektowanie lekcji w oparciu o Metode Pytan i podstawowych
Uniwersytet Dzieci w Klasie 29.10.2019 Dos'v.viaf:Icz.eﬁ. . . o
Kamishibai, projektograf - narzedzia wspierajgce
nauczyciela w rozwijaniu dzieciecej ciekawosci,
bezptatne rozwijaniu naukowego myslenia i kompetencji
spotecznych.
Zainteresowani
Warsztaty nauczyciele
Jak prowadzié dobrg lekcje - z elementami stazysci
79 Vademecum mtodego nauczyciela wyktadu Planowanie lekcji z uwzglednieniem zasad /kontraktowi
Cz.2 wspotczesnej dydaktyki. przedszkoli,
60 zt 4h wszystkich typow
szkot / placowek
oswiatowych
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TEMAT FORMA p P
NUMER tOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
v CENA REALIZACII GtO SCI SZKO >
Nauczyciele szkét
Myslenie ma przysztos¢ — Zdolnos¢ logicznego myslenia jako kluczowa kompetencja podstawowych
rozwijanie potencjatu Warsztaty XXI wieku i przedszkoli,
73 intelektualnego uczniéw Jak uczy¢ dzieci myslenia przyczynowo-skutkowego przez wychowawcy
4h gry i zabawy? Swietlic szkolnych
60 zt Sztuka dedukcji i jak jg ksztattowac i placowek
wychowawczych
Motywacja w 6 krokach metod . . .
yw .J W 2 Autonomia i reaktancja w motywacji
Michaela Pantalona Warsztaty , ) . .
6 krokdw motywacyjnych Zainteresowani
74 . .
70 2t ah Metoda Michaela Pantalona w szkole nauczyciele
Pozytywne metody motywacyjne
Jak rozwija¢ kompetencje kluczowe .
., Warsztaty Po co kompetencje i dlaczego kluczowe? . .
uczniow . L Zainteresowani
75 12 h Kompetencje kluczowe w zyciu i pracy, .
. . . nauczyciele
180 74 (3x4h) Kompetencje kluczowe w podstawie programowe;j.
. . L Sytuacja ucznia z doswiadczeniem migracji — strategie
Wspieranie uczniow .
. . . . Warsztaty adaptacyjne . .
z doswiadczeniem migracji . . . - . . .. Zainteresowani
76 12 h Metody wspierania ucznia z doswiadczeniem migracji — .
. L .. L nauczyciele
180 74 (3x4h) przepisy prawa o$wiatowego, zasady edukacji wigczajacej
Jezyk edukacji szkolnej — przedstawienie metody JES-PL
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NUMER CENA REALIZACHI GtOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT

Budowanie konstruktywnej komunikacji

Podstawy komunikacji Wyktad interpersonalne;j.
interpersonalnej z elementami | Komunikacja jednostronna — éwiczenia . .
o oo Zainteresowani
77 warsztatu Komunikacja werbalna i niewerbalna nauczvciele
60 zt 4 h Komunikat typu ,,JA” ¥

Bariery komunikacyjne
Dekalog nauczyciela

Pojecie dyscypliny.
Kontrakty klasowe.

. . Warsztat Jak zapobiegac sytuacjom, w ktdrych naruszana jest . .
Dyscyplina w klasie ¥ p. gacsy ) ¥ J Zainteresowani
78 dyscyplina? .
60 zt . . . nauczyciele
4h Sposoby wprowadzania i utrzymania dyscypliny.
Reagowanie nauczyciela w sytuacjach naruszenia zasad
obowigzujgcych w klasie/szkole.
Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Sosnowcu www.cdnsosnowiec.edu.pl
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Samorzadnos¢ uczniowska po nowemu — podstawy
Jak rozwija¢ i wzmacniaé prawne.
samorzadno$é i przedsiebiorczosé Znaczenie samorzadnos$ci ucznidw opartej na wspotpracy
uczniéw? Praca samorzgdu dla rozwoju obywatelskiego kapitatu spotecznego.
uczniowskiego i wolontariatu Wvkiad Zadania opiekuna SU, wychowawcy klasy i innych
szkolnego y .| nauczycieli w zakresie wspierania samorzadnosci.
z elementami . . .
Pomysty, narzedzia i metody na prace samorzadu Zainteresowani
79 warsztatu X . .
70 zt uczniowskiego. nauczyciele
ah Wolontariat jako sposdb ksztattowania kompetenc;ji
spotecznych.
Standardy realizacji wolontariatu w szkole.
Organizowanie szkolnego wolontariatu.
Rola wolontariatu i samorzadu uczniowskiego w
profilaktyce zachowan ryzykownych.
Wykfad ) o . Nauczyciele
. z elementami Nurobiologiczne aspekty uczenia sie na btedach. ,
Kultura btedu w nauczaniu ) szkot
80 warsztatu Co to jest kultura btedu. Sposoby (metody) na prac z
50 zt ponadpodstawo
btedem. wveh
3h y
Wyktad
- L z elementami | Neurodydaktyka, o co chodzi? Uczenie i uczenie sie, Nauczyciele
O uczeniu i uczeniu sie . . L . , . .
81 warsztatu spojrzenie ucznia i nauczyciela. Przykfady zastosowan | wszystkich typow
60 zt . . . " .
wiedzy neurodydaktycnej w szkolnej praktyce. szkot i placdwek
3h
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Wartosci w edukacji
Wykdad Edukacja regionalna w szkole nauczyciele
Wychowanie do wartoéci — edukacja yKIad 1 Kultura ludowa — kultura narodowa (czytanie tekstow edukacji
. . . z elementami .
8 regionalna, obywatelska i patriotyczna warsztatu kultury) wczesnoszkolnej,
w szkole Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych nauczyciele klas
60 zt 4h w szkole IV —=VII SZkOny
Tozsamos¢ kulturowa — jak ja ksztattowa¢ w procesie podstawowej
edukacyjnym
Zapoznanie z wymaganiami  nowej podstawy
Wykfad programowej w zakresie organizacji zaje¢ edukacyjnych,
Jak uczy¢ zgodnie z nowg podstawg zelementami | sposoby osiggania efektéw ksztatcenia w wyznaczonych Zainteresowani
83 programowg? warsztatu przez podstawe obszarach; .
. L , nauczyciele
60 zt propozycje realizacji wybranych celéw oraz
4h konstruktywnych rozwigzan dotyczacych wykonywania
poszczegodlnych zadan w praktyce szkolnej.
Opracowanie programow nauczania Wyktad Proces tworzenia szkolnego planu nauczania dla zawodu
dla zawodu zgodnie z nowg podstawg . . o . .
) z elementami | i programu nauczania dla zawodu. Praktyczne wskazéwki | Nauczyciele szkot
programowa ksztafcenia . .
84 warsztatu tworzenia programu nauczania dla zawodu. | ponadpodstawo-
w zawodach , . PR
Problemy, z ktérymi spotkaé sie mogg autorzy wych
60 74 4 h opracowujacy nowy program nauczania dla zawodu.
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Dostosowarne prog.rfamOW nauczal.'na Wykiad
do potrzeb i specyfiki szkoty zgodnie z . . , . . . .
z elementami Dostosowanie programow nauczania do potrzeb i | Nauczyciele szkét
nowag podstawg programowa . .
85 ) warsztatu specyfiki szkoty zgodnie z nowg podstawg programowg | ponadpodstawo-
ksztatcenia w zawodach .
ksztatcenia w zawodach. wych
60 zt 4h
PRZEDMIOTY
Dlaczego dzieci i mtodziez "odpadajg" ze sportu? Poznaj
przyczyny rezygnacji z zaje¢ wychowania fizycznego i
zapobiegnij temu.
WF iare. P j ich idw, ich
Zacheé ucznia do zaje¢ WF! Jak Warsztaty . szyty na mllare oznaj S.WOIC ucznlgw, |c.
., . L .| zainteresowania sportowe i wykorzystaj te wiedze w .
wzmacnia¢ motywacje ucznidw do z elementami .. . , , . L, nauczyciele
g . praktyce, czyli jak spréobowac wtaczy¢ wszystkich ucznidéw .
86 aktywnosci fizycznej wyktadu . , . . ) . wychowania
w lekcje wf. Jak zbudowac poczucie bezpieczeristwa i .
. fizycznego
komfortu podczas zajed.
75 zt 4h . . , L
Motywacja w praktyce. Jak zainteresowaé sportem dzieci i
mtodziez? Jak wykorzysta¢ posiadang wiedze i
wprowadzi¢ zestaw prostych ¢éwiczen,
by "chciato sie tym, ktérym nigdy sie nie chce".
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TEMAT FORMA 2 .
NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
Druzyna czyli grupa - jak rozwija sie grupa, jakie procesy w
Team building czyli jak stworzy¢ niej zachodza. e . . .
. , Role grupowe - czyli kazdy jest wazny w grupie. Jak nauczyciele
zgrany i zmotywowany zespot Warsztaty , L . . . )
.| wyklarowac role w grupie i sprawi¢, by kazdy czut sie na wychowania
sportowy z elementami e m .
swoim "miejscu”. fizycznego;
87 wyktadu . - .
75 2t Grunt to zasady, czyli normy w druzynie. Jak wykorzystac trenerzy
(wygodny stréj i obuwie ah kontrakt.gr.upowy, by zwiekszyff.motywa.(.:je, w grupie. szkolnych druzyn
. Team building w praktyce, czyli jak rozwijad i sportowych
pozwalajgce na swobodny ruch) , L L .
wykorzystywac w trakcie zaje¢ proste ¢éwiczenia, zeby
zwiekszy¢ spdjnosé grupy i zmotywowac jg do walki.
Kombinatoryka i rachunek Wyktad z Metody rozwigzywania probleméw kombinatorycznych.
prawdopodobienstwa w szkole elementami Metody rozwigzywania zadan z rachunku . .
. . Nauczyciele szkoét
88 podstawowe;j warsztatu prawdopodobieristwa
. . , . - podstawowych
Rozwigzywanie zadan z kombinatoryki i rachunku
60 zt 3h prawdopodobienstwa
EDUKACIJA WCZESNOSZKOLNA | WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE
Teoretyczne podstawy pracy pedagogiczno —
Terapia reki a mata motoryka. Warsztaty . t,erap(.eL.JtyczneJ. .
. L z elementami | Srodki i metody pracy. Nauczyciele
Podstawy terapii za pomoca lepienia £, . .. . -
C wykfadu Cwiczenia koordynacji wzrokowo -ruchowe;. przedszkoli
89 i rzezbienia o . "y . "
Doswiadczenie dotyku materiatéow plastycznych — i edukacji
120 # 8h ¢wiczenia. wczesnoszkolnej
(2 x 4h) Ksztattowanie form i obiektow.
Whioski i ocena pracy z dzieckiem.
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TEMAT

FORMA

ruchowych (odpowiednia odziez i obuwie).

NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
Muzyka w wychowaniu przedszkolnym Nau;:zylt(:lellg
i edukacji wczesnoszkolnej Warsztat Muzyka a aktywnos¢ dziecka. przeasziomnl,
L . ., . . .. wczesnoszkolni,
z uwzglednieniem muzykoterapii Pie¢ aktywnosci muzycznych i ich rola terapeutyczna.
. pedagodzy,
90 7h Gra na instrumentach muzycznych.
. . psycholodzy,
180 zt Elementy muzykoterapii i relaksacji. logopedzi
sobota Tance polskie i innych narodéw gop ’
., wychowawcy
Kama Palifska o
Swietlic
Budowanie repertuaru wokalnego dla dzieci zgodnie
z mozliwosciami wykonawczymi aparatu gtosowego.
. .. Piosenka dziecieca jako narzedzie do ksztattowania
Budowanie kompetencji artystycznych, . .. .
kompetencji innych niz muzyczne. Muzyka osig
spotecznych, prematematycznych, Warsztaty . L L . .
. .| programowa w ksztattowaniu umiejetnosci artystycznych, Nauczyciele
matematycznych i jezykowych poprzez | Z elementami .
. . spotecznych, prematematycznych, matematycznych przedszkoli
91 dziatania muzyczno-ruchowe wykfadu - . ..
i jezykowych. i edukacji
1602t 4h Uwaga: Uczestnicy powinni by¢ przygotowani do zajec ezesnoszieine
Piotr Kaja ga: yp ycC przyg 1[5
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TEMAT FORMA 2 .
NUMER CENA REALIZACI GLOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
Rola TIK kacji j mat ieck
Rozwijanie kompetencii cyfrowych ola w edukacji muzyczr\e! matego dziecka (progra;my
S e komputerowe oraz narzedzia internetowe wspomagajace
ucznidéw w ramach realizacji tresci . .. L . .
. Warsztaty rozwéj umiejetnosci muzycznych dzieci oraz wybranych
muzycznych podstawy programowej . . j . - .
. Z elementami | kompetencji kluczowych).Sposoby aktywizowania dzieci Nauczyciele
wychowania przedszkolnego . . . . . .
. . wyktadu w zabawach integracyjnych, twodrczych i odtwédrczych przedszkoli
92 i nauczania poczatkowego. . , . . .
z wykorzystaniem wspodtczesnych narzedzi dydaktycznych i edukacji
160 24 4h oraz zasobow dostepnych w sieci. Realizacja zaje¢ | wczesnoszkolnej
umuzykalniajgcych w oparciu o tresci podstawy
Piotr Kaja programowe;j wychowanla przedszkolnego i edukacji
wczeshoszkolnej
Celem warsztatéw jest przyblizenie i upowszechnienie
w codziennej praktyce dydaktyczno-wychowawczej
Zaiecia przedszkola zatozeh metody I. Majchrzak.
,,Od imienia zaczynamy caty swiat” - warszj'?atowe Zaprezentowanie propozycji edukowania
praktyczne poznanie metody , elementami jezykowego dziecka w zakresie nauki czytania poprzez Zainteresowani
93 I. Majchrzak w pracy wykladu autentyczne aktywne wspotuczestnictwo dziecka i nauczyciele
z dzie¢mi przedszkolnymi ¥ nauczyciela w procesie edukacji, majgcym na celu przedszkoli
ah wszechstronny rozwdj osobowosci dziecka na miare
70 zt wrodzonego potencjatu mozliwosci tkwigcych w
jednostce.
Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje zbiér materiatow,
ktére pozwolg mu na wzbogacenie warsztatu pracy.
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TEMAT FORMA 2 .
NUMER tOWNE TRESCI SZKOLENIA ADRESAT
U CENA REALIZACII GtO >C152KO >

Zainspiruj sie -

3, 2, 1, (?Start! Dla tyCh, ktérzy el\;er]I::sa:nl Jak Zintegrowaé grupe? NauCZyCiEIG
94 zaczynaja'przygode ‘ warsztatu Jak poprowadzi¢ zebranie z rodzicami? edukacji
w zawodzie nauczyciela Gdzie szukaé wsparcia? wczesnoszkolnej
Eduk. Wczesnoszk./Przedszk. " Czym sie inspirowac? i przedszkola
60 zt
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